
　　　令和6年　6月6日

高速バス利用での昼神温泉までのアクセス

名鉄高速バス
名古屋　　---　　飯田or箕輪行 中央道高速バス　

9:00 名鉄バスセンター 10:39 昼神温泉(旧ガイドセンター前）
9:30 名鉄バスセンター 11:22 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　箕輪行
10:00 名鉄バスセンター 11:36 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　
11:00 名鉄バスセンター 12:36 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　箕輪行
12:00 名鉄バスセンター 13:36 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　
13:00 名鉄バスセンター 14:48 昼神温泉(旧ガイドセンター前）
13:30 名鉄バスセンター 15:22 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　箕輪行
14:00 名鉄バスセンター 15:39 昼神温泉(旧ガイドセンター前）
15:00 名鉄バスセンター 16:36 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　
15:30 名鉄バスセンター 17:34 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　箕輪行
17:00 名鉄バスセンター 18:50 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　
17:30 名鉄バスセンター 19:34 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　箕輪行

名鉄高速バス
　飯田or箕輪 名古屋行　 中央道高速バス　

7:08 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 9:06 名鉄バスセンター
7:26 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　 9:08 名鉄バスセンター
8:08 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 10:06 名鉄バスセンター
8:56 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　 10:38 名鉄バスセンター
10:08 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 12:06 名鉄バスセンター
10:35 昼神温泉(ガイドセンター前） 12:17 名鉄バスセンター
12:05 昼神温泉(ガイドセンター前） 13:56 名鉄バスセンター
12:08 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 14:03 名鉄バスセンター
12:56 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 14:35 名鉄バスセンター
13:26 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　 15:05 名鉄バスセンター
14:08 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 16:03 名鉄バスセンター
15:05 昼神温泉(ガイドセンター前） 16:47 名鉄バスセンター
16:26 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　 18:05 名鉄バスセンター
17:16 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 19:11 名鉄バスセンター ７月～１０月
17:08 中央道駒場（阿智ＰＡ内）(箕輪便） 19:03 名鉄バスセンター １１月～６月
18:26 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　 20:05 名鉄バスセンター
19:26 中央道駒場（阿智ＰＡ内）　 21:05 名鉄バスセンター

中央道駒場（阿智ＰＡ内）バス停利用の場合は送迎致します。
昼神温泉バス停は昼神バスターミナル前（旧ガイドセンター前）です。送迎致します。

新宿バスタ　　　　　飯田行 　　　中央道高速バス　　　1時間に1本　最終19：00　飯田駅発

8:05 バスタ新宿（南口） 12:06 伊賀良（りんごの里） 12:21 飯田駅
9:05 バスタ新宿（南口） 13:06 伊賀良（りんごの里） 13:21 飯田駅
10:05 バスタ新宿（南口） 14:06 伊賀良（りんごの里） 14:21 飯田駅
11:05 バスタ新宿（南口） 15:06 伊賀良（りんごの里） 15:21 飯田駅
12:05 バスタ新宿（南口） 16:06 伊賀良（りんごの里） 16:21 飯田駅

飯田 　　新宿バスタ行
9:50 飯田駅 10:06 伊賀良（りんごの里） 14:05 バスタ新宿（南口）
10:20 飯田駅 10:36 伊賀良（りんごの里） 14:23 バスタ新宿（南口）
11:00 飯田駅 11:16 伊賀良（りんごの里） 15:15 バスタ新宿（南口）
12:00 飯田駅 12:16 伊賀良（りんごの里） 16:15 バスタ新宿（南口）
14:00 飯田駅 14:16 伊賀良（りんごの里） 18:15 バスタ新宿（南口）

1時間に1本 15:00 飯田駅 15:16 伊賀良（りんごの里） 19:15 バスタ新宿（南口）

往路

復路

往路

復路



飯田駅　－－　駒場（昼神温泉）行 信南交通路線バス
駒場行き 11:25 飯田駅 11:55 曽山入り口　（迎えに行きます）
路線バス 13:00 飯田駅 13:38 昼神温泉郷　阿智の里前（当館敷地内）

13:10 飯田駅 14:01 曽山入り口　（迎えに行きます）
14:45 飯田駅 15:15 曽山入り口　（迎えに行きます）
15:40 飯田駅 16:18 昼神温泉郷　阿智の里前（当館敷地内）
16:30 飯田駅 17:08 昼神温泉郷　阿智の里前（当館敷地内）
16:35 飯田駅 17:26 曽山入り口　（迎えに行きます）
13:10 飯田駅 13:40 曽山入り口　（迎えに行きます）
13:20 飯田駅 14:11 曽山入り口　（迎えに行きます）
15:00 飯田駅 15:38 昼神温泉郷　阿智の里前（当館敷地内）
16:45 飯田駅 17:36 曽山入り口　（迎えに行きます）
17:10 飯田駅 17:40 曽山入り口　（迎えに行きます）

駒場（昼神温泉）　－－　飯田駅行　　　　信南交通路線バス
7:10 曽山入り口　（お送り致します） 7:45 飯田駅
7:30 曽山入り口　（お送り致します） 7:58 飯田駅
8:10 曽山入り口　（お送り致します） 8:38 飯田駅
8:50 曽山入り口　（お送り致します） 9:18 飯田駅
9:20 昼神温泉郷　阿智の里前 9:55 飯田駅
9:45 曽山入り口　（お送り致します） 10:33 飯田駅
10:30 昼神温泉郷　阿智の里前 11:05 飯田駅
12:20 曽山入り口　（お送り致します） 12:48 飯田駅
13:30 曽山入り口　（お送り致します） 14:18 飯田駅
14:00 昼神温泉郷　阿智の里前 14:35 飯田駅
15:00 曽山入り口　（お送り致します） 15:28 飯田駅
7:30 曽山入り口　（お送り致します） 7:58 飯田駅
9:20 曽山入り口　（お送り致します） 10:08 飯田駅
9:50 昼神温泉郷　阿智の里前 10:25 飯田駅
12:00 曽山入り口　（お送り致します） 12:33 飯田駅
14:00 曽山入り口　（お送り致します） 14:28 飯田駅

ＪＲ関東バス　中央ライナー
新宿バスタ　--　　中央道阿智PA内（中央道昼神温泉バス停）
往路 7:20 バスタ新宿（南口） 11:34 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内）

15:50 バスタ新宿（南口） 19:52 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内）
復路 8:45 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内） 12:52 バスタ新宿（南口）

11:58 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内） 16:13 バスタ新宿（南口）

長野線（飯田          長野）
長野県庁　--　　飯田駅前
往路 8:46 飯田駅 11:37 伊賀良（りんごの里） 11:52 長野県庁

15:46 飯田駅 18:37 伊賀良（りんごの里） 18:52 長野県庁
復路 8:40 長野県庁 8:52 伊賀良（りんごの里） 11:57 バスタ新宿（南口）

15:45 長野県庁 15:57 伊賀良（りんごの里） 18:52 バスタ新宿（南口）

阪急バス　大阪線（伊那バス）
新大阪　--　　中央道阿智PA内（中央道昼神温泉バス停）
下り 8:30 大阪駅 13:00 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内）

15:40 大阪駅 20:10 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内）
上り 7:23 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内） 11:52 大阪駅

17:28 中央道昼神温泉（阿智ＰＡ内） 21:57 大阪駅
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